
 
 

Fundacja Dialogu Kultur Etz Chaimul. Żelazna 5753-429 Wrocław 

tel.: +48 573 968 644e-mail: sekretariat@etzchaim.pl 

STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH 
WERSJA SKRÓCONA DLA UCZNIÓW 

Szkoła Podstawowa i 

Liceum Ogólnokształcące Dialogu Kultur Etz Chaim we Wrocławiu 

Po co są te Standardy? 
Standardy Ochrony Małoletnich mają sprawić, żeby szkoła była miejscem bezpiecznym dla każdego 

ucznia. Każde dziecko i każda młoda osoba ma prawo do szacunku, ochrony przed przemocą oraz 

pomocy, kiedy dzieje się coś niepokojącego. 

Te zasady dotyczą zarówno relacji między uczniami, jak i zachowania dorosłych wobec uczniów. 

Szkoła ma również procedury reagowania, gdy krzywdzenie dzieje się poza szkołą. 

1. Masz prawo czuć się bezpiecznie 
• Nikt nie może Cię bić, szarpać, popychać ani w inny sposób stosować wobec Ciebie przemocy. 

• Nikt nie może Cię poniżać, wyśmiewać, obrażać, zastraszać, zawstydzać ani grozić Ci. 

• Masz prawo do poszanowania swojej godności, prywatności i osobistych granic. 

• Dorośli pracujący w szkole powinni traktować Cię z szacunkiem i uwzględniać Twoje potrzeby oraz 

możliwości. 

• Te same zasady szacunku i bezpieczeństwa obowiązują w relacjach między uczniami. 

2. Jak powinni zachowywać się wobec Ciebie dorośli w szkole? 
Relacje pracowników szkoły z uczniami powinny być profesjonalne, przejrzyste i bezpieczne. 

• Pracownik szkoły nie może Cię upokarzać, obrażać, lekceważyć, zastraszać ani manipulować 

Tobą. 

• Kontakt fizyczny z uczniem może mieć miejsce tylko wtedy, gdy jest uzasadniony sytuacją, 

bezpieczny i respektuje granice ucznia. 

• Jeżeli kontakt z uczniem poza godzinami pracy jest potrzebny z powodów edukacyjnych lub 

wychowawczych, powinien odbywać się przez kanały służbowe. 

3. Jak traktujemy się nawzajem? 
Każdy uczeń ma prawo do bezpieczeństwa również w relacjach z innymi uczniami. Nie akceptujemy 

przemocy fizycznej ani psychicznej, poniżania, wyśmiewania, obrażania, naruszania cudzych granic 

ani innych zachowań krzywdzących. 
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Jeśli widzisz, że ktoś krzywdzi inną osobę, nie musisz radzić sobie z tym samodzielnie. Powiedz o tym 

dorosłemu w szkole. 

4. Co zrobić, jeśli ktoś Cię krzywdzi albo czujesz się zagrożony/a? 
Powiedz o tym osobie dorosłej, której ufasz. Może to być na przykład wychowawca, nauczyciel, 

pedagog, psycholog, dyrektor albo inny pracownik szkoły. 

W szkole są wyznaczone osoby odpowiedzialne za przyjmowanie zgłoszeń i udzielanie wsparcia. 

Informacja o tym, kto pełni tę funkcję, jest dostępna w widocznym miejscu w szkole. 

• Możesz zgłosić sytuację, która dotyczy Ciebie. 

• Możesz też powiedzieć o krzywdzeniu innego ucznia. 

• Możesz zgłosić przemoc ze strony innego ucznia, osoby dorosłej w szkole, osoby z rodziny albo 

innej osoby. 

• Możesz również zgłosić cyberprzemoc lub inne zagrożenie w Internecie. 

Nie musisz mieć pewności, że to, co się dzieje, jest „wystarczająco poważne”. Jeśli coś Cię niepokoi, 

możesz o tym powiedzieć. 

5. Co zrobi szkoła po zgłoszeniu? 
Szkoła sprawdzi sytuację i podejmie działania odpowiednie do tego, co się wydarzyło. Najważniejsze 

jest zapewnienie Ci bezpieczeństwa. 

W zależności od sytuacji szkoła może m.in. zapewnić pomoc pedagoga lub psychologa, podjąć 

działania wobec osoby krzywdzącej, skontaktować się z rodzicami lub opiekunami, a jeśli wymaga 

tego sytuacja – zawiadomić odpowiednie instytucje. 

Po ujawnieniu krzywdzenia szkoła ustala, stosownie do potrzeb ucznia, plan wsparcia. Może on 

obejmować pomoc psychologiczno-pedagogiczną i inne działania potrzebne do zapewnienia 

bezpieczeństwa oraz pomocy. 

6. Bezpieczeństwo w Internecie 
• Korzystaj ze szkolnych urządzeń i Internetu zgodnie z zasadami szkoły i poleceniami nauczyciela. 

• Zasady korzystania z własnego telefonu i innych prywatnych urządzeń określają zasady 

obowiązujące w szkole. 

• Chroń swoje dane osobowe, hasła, prywatność i wizerunek. 

• Nie wysyłaj ani nie publikuj treści, które mogą kogoś poniżyć, skrzywdzić lub naruszyć jego 

prywatność. 

• Jeżeli spotkasz się z cyberprzemocą, szkodliwymi lub nielegalnymi treściami albo innym 

zagrożeniem w sieci, powiedz o tym dorosłemu w szkole. 
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W przypadku cyberprzemocy szkoła może zabezpieczyć dostępne dowody, zapewnić wsparcie osobie 

pokrzywdzonej i podjąć dalsze działania odpowiednie do sytuacji. 

7. Twoja prywatność i wizerunek 
Szkoła chroni Twoje dane osobowe, prywatność i wizerunek. Zdjęcia i nagrania z Twoim wizerunkiem 

mogą być rozpowszechniane tylko zgodnie z obowiązującymi zasadami i właściwą podstawą prawną. 

Jeśli jakaś sytuacja związana z robieniem zdjęć lub nagrywaniem sprawia, że czujesz się 

niekomfortowo, powiedz o tym pracownikowi szkoły. 

8. Każdy uczeń jest ważny 
Przy stosowaniu Standardów szkoła uwzględnia potrzeby uczniów z niepełnosprawnościami oraz 

uczniów ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Informacje i sposób udzielania pomocy powinny 

być dostosowane do wieku, możliwości i potrzeb ucznia. 

9. Pamiętaj 
• Masz prawo prosić o pomoc. 

• Masz prawo powiedzieć, że coś Cię niepokoi. 

• Masz prawo do szacunku i bezpieczeństwa. 

• Jeżeli widzisz krzywdzenie innej osoby, możesz je zgłosić. 

• Nie musisz sam/a rozwiązywać trudnej sytuacji. 

Gdzie znaleźć pełną wersję Standardów? 
Pełna wersja Standardów Ochrony Małoletnich wraz z załącznikami jest dostępna w szkole oraz w 

formie elektronicznej zgodnie z zasadami przyjętymi przez szkołę. 


